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Endives au bleu 
Chou blanc à la 

vinaigrette 
Betteraves 
vinaigrette

Saumon 
haché 

Bœuf haché
Tajine de 

bœuf 
Merlu haché 

Filet de merlu 
sauce citron

Veau hachée Veau marengo Porc haché 
Sauté de porc 

aux olives 

Semoule aux 
petits légumes

Haricots verts 
persillés

Carottes poêlées 
et tortis

Riz créole

Tomme grise
Fromage de 

chèvre

Salade de fruits 
frais

Fruit de saison Cake au citron
Compote de 

pomme fraise 
Fruit de saison

Yaourt 
nature 

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc 
Fromage 

blanc

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Menu oriental

Compote de fruits frais

Semoule au lait ou lait et 
biscuit

Fruit frais

Lasagnes au 
saumon et 
épinards

 Pain barre de chocolat et 
petit suisse ou lait

Compote de fruits frais

Purée de julienne de légumes

Fruit frais G
O
U
TE
R Gâteau maison et lait ou yaourt 

nature

D
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N
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Yaourt nature Fromage blanc

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 22 au 26 mars 2021

Purée d'épinards

Yaourt nature

Petit sablés maison petit 
suisse ou lait

Purée de carottes

Pain et confiture fromage blanc 
ou lait

Compote de fruits frais

Purée de betteraves

Petits suisse

Fruit frais

Purée de haricots verts 
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